
Si vives en San Antonio, ahora tienes acceso al nuevo y exclusivo plan Individual y Familiar de 
UnitedHealthcare, disponible a través del Mercado de Seguros Médicos ACA y en colaboración 
con Sanitas Medical Centers. Este plan te brinda atención médica económica, de calidad y 
personalizada, pensada para ti y tu familia. Con 9 ubicaciones cerca de ti y equipos médicos 
bilingües, recibirás el cuidado que necesitas en el idioma que prefieres. 

Estas son solo algunas de las muchas formas en que este plan te da tranquilidad  
y te acompaña en cada paso: 

Descubre una atención  
médica cercana,  
personalizada y pensada  
para ti y tu familia.

Accede fácilmente a  
atención médica
•	 Visita regularmente a tu médico 

de cabecera de Sanitas para 
mantenerte al día con tu salud

•	 Obtén referencias de tu médico de 
cabecera para ver a especialistas 
dentro de la red cuando lo necesites

•	 Accede a atención médica 
presencial y virtual

•	 Programa tus citas en línea

Obtén recompensas 
por cuidar de ti
•	 Gana hasta $250** 

en recompensas 
por completar 6 
actividades sencillas

•	 Disfruta de una 
membresía de  
fitness digital sin 
costo adicional***

Ahorra fácilmente
•	 Planes con copagos 

bajos y predecibles 
para las consultas con 
tu médico de cabecera 
dentro de la red

•	 $0* de copago en 
insulina del formulario

•	 $0* de costo compartido 
en servicios para el 
control de la diabetes



     * �Se requiere un diagnóstico de diabetes tipo 1 o tipo 2 por parte de un proveedor médico. Los exámenes oculares de la retina para personas con diabetes se limitan a 1 examen por cada año del 
plan. Incluye ciertos análisis de laboratorio utilizados específicamente para evaluar los niveles de lípidos, la función renal (incluida la metabólica y la orina) y el control de la glucosa (HgbA1C) 
en personas con diabetes. No disponible en todos los planes ni en todos los estados. Los medicamentos y suministros a $0 aplican a los productos de Nivel 1 en la Lista de medicamentos con 
receta en todos los estados, excepto NY y MA, cuando se surten con una receta en una farmacia de la red. En NY, los medicamentos a $0 tienen un copago de $0. Esto no aplica a los planes en 
MA. Encuentra el costo de tus medicamentos en es.myuhc.com/exchange. 

   ** �Los miembros mayores de 18 años pueden ganar una recompensa de hasta $250 en una tarjeta Visa® prepagada al completar las actividades elegibles. Para ganar $50, completa las 
siguientes actividades: configurar una cuenta de miembro de UnitedHealthcare en es.myuhc.com/exchange, optar por recibir todo tipo de mensajes de texto, inscribirse para recibir todas 
las comunicaciones del plan por dispositivos electrónicos; el suscriptor del plan debe inscribirse para el servicio de Autopay de primas en nombre de todos los miembros inscritos en el plan 
(no disponible en New Jersey). Para ganar $50, completa la evaluación de riesgos de salud disponible en es.myuhc.com/exchange (no incluye a los miembros de un plan Copay Focus en 
colaboración con la Clínica Kelsey-Seybold en Texas). Para ganar $150, completa una visita al proveedor de atención primaria (primary care provider, PCP). La recompensa del médico de 
cabecera se recibe después de que se procesa la reclamación y puede demorar entre 6 y 8 semanas. Límite de una recompensa por miembro elegible. Los miembros que reúnan los requisitos 
y no puedan participar en un programa disponible pueden tener la posibilidad de ganar la misma recompensa al completar una alternativa razonable. Para obtener más información, llame 
al número que aparece en la parte de atrás de su tarjeta de ID del plan de salud. Si recibe acceso a determinados fondos de recompensa con su Tarjeta, acepte los términos y condiciones 
disponibles en HealthyBenefitsPlus.com/HealthPerks. Para consultar el saldo de recompensas, llame al 1-833-818-8692. No tendrá acceso a cajeros automáticos ni a dinero en efectivo (salvo 
en los casos previstos por la ley). Pueden aplicarse tarifas y restricciones de uso. Para obtener más detalles, consulte las condiciones del titular de la tarjeta. Emitida por Citizens Alliance Bank, 
miembro de la FDIC, en virtud de una licencia de Visa® U.S.A. Inc. 

*** �One Pass Select® es un programa voluntario que ofrece una red nacional de gimnasios por suscripción, acondicionamiento físico digital y un servicio de entrega de comestibles. La información 
proporcionada en virtud de este programa es solo para fines informativos generales y no pretende ser ni debe interpretarse como asesoramiento médico. Las personas deben consultar a un 
profesional de atención médica adecuado antes de comenzar cualquier programa de ejercicios o de determinar qué puede ser adecuado para ellas. La compra de membresías con descuento 
para gimnasios y estudios de acondicionamiento físico, acondicionamiento físico digital o servicios de entrega de comestibles puede tener implicaciones impositivas. Los miembros deben 
consultar a un profesional fiscal adecuado para determinar si tienen alguna obligación impositiva con respecto a la compra de estas membresías o servicios con descuento en virtud de este 
programa, según corresponda. One Pass Select es un programa ofrecido por Optum. Los costos de suscripción se pagan a Optum.

Los beneficios descritos pueden no estar disponibles en todos los planes o en todos los estados. Algunos planes pueden requerir copagos, deducibles o coseguros para estos beneficios. Esta 
póliza tiene exclusiones, limitaciones, reducción de beneficios y términos bajo los cuales la póliza puede continuar en vigencia o discontinuarse. Para conocer los costos y detalles completos de la 
cobertura, revise los documentos de cobertura su plan o llame o escriba a su agente/corredor de seguros o a la compañía, según corresponda. Al responder a esta oferta o comunicación, acepta 
que un representante pueda comunicarse con usted. Cobertura del plan médico de los IFP de UnitedHealthcare ofrecida por UnitedHealthcare Benefits of Texas, Inc. Servicios administrativos 
proporcionados por United HealthCare Services, Inc. o sus compañías afiliadas.
Los centros médicos de Sanitas forman parte de una organización de atención médica independiente que atiende a los miembros inscritos del plan familiar de UnitedHealthcare (el “Plan”) bajo el 
Plan de Beneficios del Intercambio Individual en el área metropolitana de San Antonio, Texas, específicamente en el Condado de Bexar. La información proporcionada (el “Contenido”) tiene como 
objetivo brindar información general únicamente a los miembros de UnitedHealthcare que adquieran el Plan y no constituye asesoramiento médico ni de seguros. En ningún caso los centros 
médicos de Sanitas, sus compañías matrices ni afiliadas serán responsables del uso o mal uso del Contenido ni de la prestación de servicios fuera del alcance del Plan. 
Los servicios de atención preventiva están cubiertos según lo exige la ACA. 
A menos que se requiera lo contrario, los beneficios de atención virtual solo están disponibles cuando los servicios se prestan a través de un proveedor de la red designado para visitas 
virtuales. Las consultas virtuales no están destinadas a abordar afecciones médicas de emergencia o que sean potencialmente mortales, y no deben utilizarse en esas circunstancias. Es 
posible que los servicios no siempre estén disponibles, ni en todas las ubicaciones, ni para todos los miembros. Consulta tu plan de beneficios para determinar si estos servicios están 
disponibles. Pueden aplicarse tarifas por uso de datos. Es posible que ciertas recetas no estén disponibles y se apliquen otras restricciones.
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