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Cobertura de
salud para ti
y tu familia

Como residente de San Antonio, tienes acceso a un plan Individual y Familiar ACA de
UnitedHealthcare, en colaboracion con Sanitas Medical Centers, disefiado para ayudarte a
cuidar tu salud y la de tu familia con cobertura de calidad y a un costo accesible. Con centros
médicos cerca de tiy un equipo de cuidado bilingle, comprometido con tu bienestar, tendras
acceso a la atencion y el apoyo que te ayudaran a cuidar tu salud con confianza.

Estas son algunas de las muchas maneras en que tu plan te ayuda a cuidar tu
bienestar con mayor tranquilidad:
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Ahorra en tu cuidado Recibe atencion atu manera Ganarecompensas

- Planes con copagos - Visita regularmente a tu facilmente
bajosy predecibles para médico de atencion primaria - Obtén una recompensa
visitas a un médico de (PCP) de Sanitas para de $275** por completar
atencion primaria (PCP, mantenerte al dia con tu salud actividades sencillas
por sus siglas en ingles) - ObténreferenciasdetuPCP . Aprovecha la membresia
dentrodelared para ver a un especialista fitness digital por $0***

- Copagos de $0* para cuando lo necesites
insulina incluida en el

Accede a atencion médica en
personay virtual
Programa citas en linea

formulario

+  Costo compartido de
$0* para servicios de
control de la diabetes
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Accede a proveedores médicos de calidad en las ubicaciones de Sanitas Medical Centers
que te resulten mas convenientes. Consulta mas detalles en es.uhc.com/sanitas
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* Requiere un diagnéstico de diabetes tipo 1 o tipo 2 realizado por un proveedor de atencion médica. Los examenes de retina para personas con diabetes estan limitados a 1 examen por afio del plan.
Incluye determinadas pruebas de laboratorio utilizadas especificamente para evaluar los niveles de lipidos, la funcién renal (incluidas pruebas metabélicas y de orina) y el control de la glucosa
(HgbA1C) en personas con diabetes. Estos beneficios no estan disponibles con todos los planes ni en todos los estados. Los medicamentos y suministros por $0 se aplican a los productos de Nivel
Lincluidos en la Lista de Medicamentos con Receta cuando se surte una receta en una farmacia de la red. Esto se aplica a todos los estados excepto Nueva York, donde los medicamentos por $0
aparecen como copago de $0, y Massachusetts, donde el costo compartido de $0 se aplica tnicamente a lainsulina. Consulte el costo de sus medicamentos en su cuenta en linea.

**Los miembros de 18 afios 0 més pueden obtener una recompensa de hasta $275 en una tarjeta Mastercard® prepagada al completar actividades elegibles. Para obtener $50, complete
las siguientes actividades: configure una cuenta de miembro de UnitedHealthcare en su cuenta en linea, acepte recibir todo tipo de mensajes de texto, inscribase para recibir todas las
comunicaciones del plan mediante la opcién sin papel y haga que el suscriptor del plan se inscriba en el pago automatico de las primas en nombre de todos los miembros inscritos en el
plan (no disponible en Nueva Jersey). Para obtener $50, complete la evaluacion de riesgos de salud disponible en su cuenta en linea (no se aplica a los miembros de un plan Copay Focus en
colaboracion con Kelsey-Seybold Clinic en Texas). Para obtener $10, complete los videos educativos asignados. Para obtener $15, vactinese contra la gripe entre el 1 de septiembre y el 31 de
diciembre. Para obtener $150, complete una visita con un médico de cabecera (PCP, por sus siglas en inglés). La recompensa por la visita con el PCP se obtiene después de que se procesa la
reclamacion y puede tardar entre 6 y 8 semanas. Limite de una recompensa por miembro elegible. A los miembros elegibles que no puedan participar en un programa disponible se les puede
permitir obtener la misma recompensa al completar una alternativa razonable. Llame al nimero que aparece al reverso de su tarjeta de ID del plan de salud para obtener més informacion.
Si recibe acceso a determinados fondos de recompensas mediante su tarjeta, usted acepta los términos y condiciones disponibles en HealthyBenefitsPlus.com/HealthPerks. Llame al
1-833-818-8692 para consultar el saldo de sus recompensas. No se permite obtener dinero en efectivo (excepto cuando lo exija la ley) niacceder a cajeros automaticos (ATM). Pueden aplicarse
cargos y restricciones de uso. Consulte los términos para titulares de tarjetas para obtener mas detalles. La tarjeta es emitida por Citizens Alliance Bank, miembro de la FDIC, conforme a una
licencia de Mastercard® U.S.A. Inc. Una vez que un miembro canjee una recompensa, tendra 365 dias para usarla antes de que venza. (No disponible en Nueva York ni Massachusetts).

*** One Pass Select® es un programa voluntario que ofrece una red nacional de gimnasios mediante suscripcion, acondicionamiento fisico digital y un servicio de entrega de comestibles. La
informacion proporcionada a través de este programa tiene tinicamente fines informativos generales y no pretende ser ni debe interpretarse como asesoramiento médico. Usted debe consultar con
un profesional de atencion médica adecuado antes de comenzar cualquier programa de ejercicio o para determinar qué puede ser adecuado para usted. La compra de membresias con descuento
para gimnasios y estudios de acondicionamiento fisico, asi como de servicios de acondicionamiento fisico digital o de entrega de comestibles, puede tener implicaciones fiscales. Los miembros
deben consultar con un profesional de impuestos adecuado para determinar si tienen alguna obligacion fiscal relacionada con la compra de estas membresias o servicios con descuento a través de
este programa, segun corresponda. One Pass Select es un programa ofrecido por Optum. Los costos de suscripcion se pagan a Optum (no disponible en Nueva York ni Massachusetts).

Es posible que los beneficios descritos no se ofrezcan con todos los planes ni en todos los estados. Algunos planes pueden requerir copagos, deducibles o coseguro para estos beneficios. La péliza

contiene exclusiones, limitaciones, reducciones de beneficios y términos bajo los cuales la péliza puede continuar vigente o dejar de estar vigente. Para conocer los costos y obtener detalles

completos de la cobertura, consulte los documentos de cobertura del plan, o llame o escriba a su agente/corredor de seguros o a la compafiia, seguin corresponda. Al responder a esta oferta o

comunicacion, usted acepta que un representante se comunique con usted. La cobertura médica de los planes Individual and Family de UnitedHealthcare es proporcionada por UnitedHealthcare

Benefits of Texas, Inc. en AZy TX, y por UnitedHealthcare of Florida, Inc. Los servicios administrativos son proporcionados por United HealthCare Services, Inc. o sus afiliadas.

Sanitas Medical Centers forma parte de una organizacion independiente de atencion médica que presta servicios a miembros inscritos en los planes Individual and Family de UnitedHealthcare

(el “Plan”) en el condado de Bexar, en el drea metropolitana de San Antonio, Texas; el condado de Fort Bend, en Texas; el condado de Maricopa, en Arizona; y los condados de Broward, Palm Beach

y Miami-Dade, en Florida. La informacidn proporcionada (el “Contenido”) tiene como finalidad brindar informacion general exclusivamente a los miembros de UnitedHealthcare que adquieren

el Plany no constituye asesoramiento médico ni de seguros. En ningtn caso Sanitas Medical Center, sus compafiias matrices o afiliadas seran responsables, de ninguna manera, por el uso o uso

indebido del Contenido ni por la prestacion de servicios fuera del alcance del Plan.

© 2027 United HealthCare Services, Inc. Todos los derechos reservados.
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